
C&V21SÁBADO 24 DE SEPTIEMBRE DE 2011 Diario de Burgos

Sorprendente e inexplicable. El mago Anthony Blake presentó anoche la primera de las dos funciones que dará en Burgos
de su espectáculo ‘No vengas solo’, un montaje con una puesta en escena capaz de crear un ambiente de misterio y miedo para sumergir al espec-
tador en un conjunto de sensaciones intensas que le proporcionen una vivencia única e inexplicable. ‘No vengas solo’ muestra que el miedo está en
todas partes, con un patio de butacas convertido en un espacio en el que continuamente pasan y ocurren cosas. / FOTO: VALDIVIELSO

DB / BURGOS
El Museo de la Evolución Hu-
mana ha programado un cur-
so de formación del profeso-
rado -en colaboración con el
Centro de Formación e Inno-
vación Educativa (CFIE) y la
Junta de Castilla y León- para
completar sus conocimien-
tos.

El curso, que se denomi-
na ‘Nuestro largo camino: La
Evolución Humana’, se desa-
rrollará en las nueve provin-
cias de la Comunidad y cuen-
ta con la participación del Ce-
nieh, la UBU, el Instituto
Geológico y Minero de Espa-
ña y el Instituto Comuneros
de Castilla. Será impartido
por especialistas de Geogra-
fía e Historia, Biología y Geo-
logía y Filosofía.

Su objetivo es que los do-
centes conozcan las princi-
pales teorías científicas sobre
el origen y desarrollo de las
diversas especies que condu-
cen al hombre actual y los as-
pectos biológicos y culturales
más relevantes. Además, los
profesores analizarán la im-
portancia que tienen los ya-
cimientos de la Sierra de Ata-
puerca y realizarán una apro-
ximación al MEH desde los
puntos de vista organizativo,
científico y didáctico y cono-
cerán propuestas para abor-
dar el contenido de la evolu-
ción humana en las aulas.

Este curso está dirigido a
docentes de Geografía e His-
toria, Biología y Geología,
profesores de secundaria de
Filosofía y aquéllos que im-
partan Conocimiento del Me-
dio en el tercer Ciclo de Pri-
maria.

El MEH
programa un
curso de
formación del
profesorado

4 EVOLUCIÓN HUMANA

DB / BURGOS
El Centro de Referencia Esta-
tal de Atención a Personas
con Enfermedades Raras y
sus Familias acoge hasta ma-
ñana el II Encuentro de Jóve-
nes de la Federación Españo-
la de Enfermedades Neuro-
musculares (ASEM) con el
que se pretende posibilitar
unos días de convivencia en-
tre afectados de edades entre
los 18 y los 30 años.

El encuentro consiste en
actividades de interés peda-
gógico, social, cultural y lúdi-
co en un espacio adaptado,
con el fin de facilitar la convi-
vencia y su integración social.
La ASEM es una organización
que se creó en el año 2003 y
cuenta con más de 8.000 so-
cios en España.

El CREER acoge
un encuentro de
enfermedades
neuromusculares
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Detectan cada vez más
adultos con hiperactividad
La asociación Abudah está notando un aumento de consultas en su sede del centro Graciliano
Urbaneja. Se trata de un trastorno que aparece en la infancia y se mantiene a lo largo de la vida

• Del 2 al 8 de octubre se
celebra la IV Semana Eu-
ropea sobre esta patología
con una conferencias a
cargo del doctor Antonio
Terán y una noche de mo-
nólogos en el Principal.

C.M. / BURGOS
La Asociación Burgalesa de Afec-
tados por Déficit de Atención e Hi-
peractividad (Abudah) está notan-
do un incremento de consultas so-
bre este trastorno crónico
realizadas por adultos, según se-
ñaló ayer su presidenta, Henar
Conde, durante la presentación de
la IV Semana Europea sobre esta
patología junto a la concejala de
Salud, Soledad Carrillo.

«Nos piden orientación en la
asociación porque los adultos que
no han tenido las ayudas o los au-
tocontroles pertinentes se con-
vierten en personas que andan
muy despistadas por la vida»,
apuntó.

Sin embargo, Conde recordó
que este trastorno se desarrolla
durante la infancia pero que no
desaparece a lo largo de la vida,
por lo menos en todas sus mani-
festaciones. Parte de los síntomas
biológicos mejoran con la madu-
ración neuronal, pero otros se

mantienen hasta la edad adulta.
Sin embargo, lo que sí puede va-
riar es el nivel de adaptación que
consigue el individuo a pesar de
presentar dichos síntomas. «Una
persona con TDAH puede llegar al
éxito o su camino se va a torcer de-
pendiendo de cómo manejemos
las dificultades desde la infancia.
Puede haber un tratamiento far-
macológico, pero a veces solo ne-
cesitan un apoyo por parte de la
familia y el colegio para que ad-
quieran todas las capacidades en
las que ellos tienen limitaciones».

Henar Conde alabó el apoyo
que están recibido desde la Direc-
ción Provincial de Educación al

haber cada vez más información
sobre este trastorno. «Los maes-
tros son un arma estupenda para
valorar si es un niño movido o hi-
peractivo», añadió.

Abudah organiza la IV Semana
Europea del TDAH, que se cele-
brará en octubre en 19 países. El
día 1 se desarrollará ‘La noche de
los monólogos’ en la que actuarán
Tomás García, Manu Badenes y
Paco Calavera (20 horas, Teatro
Principal). Además, el 14 de octu-
bre el doctor Antonio Terán ofre-
cerá una charla titulada El TDAH
escondido: vulnerabilidad y sensi-
bilidad a las adicciones en el salón
de Cajacírculo de Plaza de España.

La concejala Soledad Carrillo y la presidenta de Abudah, Henar Conde. / PATRICIA

>QUÉ ES: El trastorno por défi-
cit de atención con hiperactivi-
dad es un trastorno neurobioló-
gico que se manifiesta en dificul-
tades de autorregulación en la
capacidad para mantener la aten-
ción, el control de la impulsivi-
dad y el grado de actividad. Afec-
ta a un gran número de niños en
edad escolar. Hay tres formas de
manifestación: predominio del
déficit de atención con hiperacti-
vidad no especificado, predomi-
nio hiperactivo/impulsivo y com-
binado.

>DIAGNOSTICO: Está basado
en la evaluación del comporta-
miento. Los especialistas deben
realizar un estudio a fondo del
comportamiento del escolar en
casa y en el colegio, investigar su
historia clínica y completar la ex-
ploración con pruebas neuroló-
gicas, cognitivas, de aprendizaje
y emocionales para descartar
que los síntomas puedan expli-
carse mejor por la presenica de
otro tipo de problema.

>CURA: El TDAH no desaparece
a lo largo de la vida, pero parte
de la sintomatología mejora con
la maduración neuronal y otros
permanecen a edad adulta.
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