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No se pueden hacer trampas al solitario y
cambiar de ubicadón las estadones de medi
dón de calidad del aire para bajar los niveles
ROSA AGUllAR. MINISTRA DE MEDIO AMBIENTE

No es curativa ni preventiva, pero
es eficaz como los antirretrovirales

Unavacuna
logra reducir
el nivel de
VIH entre
losenfermos

La vacuna terapéutica tendría
también unos beneficios econó·
micos. La factura de.tratamien
tos antirretrovirales asciende ac
tualmente a 170 míllones de
euros cada año solo en Cataluña,
entre 8.000 y 9.000 euros cada
año por paciente. Una vacuna te
rapéutíca costaría entre 2.000 y

·3.000 euros y debería ser admi
nistrada en, una ocasión, o dos a
lo sumo, según los científicos. En
cambio, el tratamiento antirre
troviral dura 50 años.
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30 MILLONES DE AFECTADOS. Se
calcula que en el mundo viven
más de 30 míllones .de personas
infectadas por el VIH, de las que
el 85% se encuentran en países en
vías de desarrollo.

Actualmente, se está proban
do la vacuna en pacientes que ya
han iniciado el tratamiento an
tirretroviral para conocer los
efectos, pero los resultados se es
peran para finales de este año y

. príncipíos del próximo.

El desarrollo de una
vacuna que·reducía
el riesgo de conta
gio d81 sida llenó de
optimismo a la Or
ganizaci6n Mundial
de la Salud (OMS) y
'el Programa de la
ONU contra el Sida
en septiembre de

, 2oo9, pero ya acla
raron entonces que
dado que la protec
ción es parcial se .
debe seguir refor
zando la preven
ción. "Hasta que
una vacuna contra
el sida altamente
efectiva no esté dis
ponible, Onusida y
la OMS hacen hin-

, capié en la impor
tancia de los méto'
dos efectivos de .
prevenciÓn del
sida", señalaron en
un comunicado
conjunto emitido
poco después de la
presentación de la
nueva vacuna. Un
grupo de científicos

. estadounidenses y
tailandeses pre
sen\ó en Bangkok

lb . una vacuna que re
duce el riesgo de

11 contagio del sida en
~. un 31,2%, tras ha
<O ber realizado prue
~ bás en 16.000vo-

_ ....=~~~_=~~_~=~.-lz luntaríos.
PRECEDENTE. Una técnico trabaja con unas muestras de sangre en Bangkok.

resultados también se hicieron
públicos. logró reducída carga
viral de -los pacient~s, pero sólo
durante tres meses.-

De 2005 a 20n se ha conse
guido multiplicar por millos virus
que se ponían en la vacuna, por
lo que la testada en el marco del
programa Hivacat -en el que par
ticipao la Generaliiat, el IrsiCaixa

.y el Hospital' Can 'Ruti- cuenta
con mil millones de virus en con
dicíones de segurídad clínica, ex
plicó García.

EL ESTUDID. Los pacientes reci
bieron tres dosis de la vacuna
cada tres semanas, y resulta sig
nificativo el hecho de que la ma
yoría de pacientes redujeron
hasta tres veces la carga viral y
subieron las defensas. "Éstas
eran las responsables de la·caída
del virus; a mayor conirol de la
carga viral, mayor el aumento de
defensas inducido por la vacuna':
celebró García.

"Ninguna vacuna terapéutica
hasta la actualidad ha dado me

jores resultados que ésta; todas
hasta ahora han sido un fracaSo
porque no han conseguído que
baje la carga viral de la mísma
forma o que el aumento de las de
fensas se correlacione con esta ba
jada, tan solamente una lo con
siguió durante tres meses, y no
sotros durante un año': detalló el
doctor García.

Por ello, la investigación ápor
ta resultados esperanzadores y su
pone un "paso adelante" en este
cometido, en el que la última va
cuna terapéutica testada, y cuyos

obtenido hasta el momento, aun
que la respuesta todavía "no es
significativa" porque no consigue
eliminar en ningún caso la carga
viral, lo que la descarta como la
candidata "definitiva" para aca
bar con el virus, señaló Gatell.

El Hospital Clínic de Barcelona
ha logrado los mejores resultados
de una vacuna terapéutica con
tra el sida, al conseguir reducir
tres veces el nivel de carga viral
de la mayoría de los 24 pacíen
tes testados, y lograr el mísmo
efecto que los tratamientos anti
rretrovirales modernos, aunque
sólo es en el periodo de un año.

Así lo anunciaron ayer el jefe
del Servicio de Enfermedades In
fecciosas y Sida del ldíbaps-Cli
nic, y codirector del proyecto Hi
vacat, Josep María Gatell, y el prí
mer firmante del estudio, Felipe
García, junto a la doctora Teresa
Gallar, del Laboratorío de Inmu
nología del mismo centro.

La vacuna, cuyos resultados
publica la revista Journal of In
fectious Diseases, se dirige a com
batir y controlar la infección del
VI H Y se ha testado en 24 pa
cientes de los que ninguno se
había sometido antes al trata
miento antirretroviral -sólo en
dos no consiguió resultados-,
pese a contar todos con una carga
"importante" en sangre del virus,
precisó Gatell.

La vacuna se basa en técnicas
de terapia celular con células den
tríticas de los propios pacientes
y es la que mejores resultados ha
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ley Sinde. Dictamen
favorable del Senado
o La Comisión de Economía
del Senado aprobó ayer,por
unanimidad -con los votos de
PSOE y PP- el dictamen de la
Ley de Economía Sostenible,
que íncluye a la llamada Ley

. Sinde, y que Jordi Vilalloana
(CíU), presidente de la comí
sión, defenderá en el Pleno.
Los miembros de la Comisión
invirtieron algo más de una
hora en elaborar el dictamen,
tras agregar las enmiendas.

Internet EEUU cierra
Rojadirectaorg
o La web Rojadírecta ha de
nunciado el bloqueo de su do
minio .org por parte de las au
torídades de Estados Unidos,
mientras que el departamento
de justicia americano ha ale
gado que la página está vulne
rando el copyright de los con
tenidos que publica. El domi
nio, que ocupa la posición nú
mero 70 entre los más usados
del mundo, seguirá con suS ac
tividades en otros dominiós.
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Radares. 'PilladoS'
2.000 conductores
o La Dirección General de
'Iráfico ha sorprendido a 2.073
conductores saltándose ellí
mite de velocidad de 100 kiló
metros por hora durante la
fase de pruebas de los nuevos
radares de tramo en Guada
reama y en Torrox. Estos dos
nuevos radares, que miden'la .
velocidad media a ]a que cir
cula un coche en un tramo en
lugar de en un punto fijo, co
menzaron a-multar ayer.
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Ámbar. Una mosca
vasca 'viaja' a Namibia
o Expertos participantes en
un proyecto del Ministerio
de C~enciae Innovación para
el estudío del ámbar español
han hallado ·viva, en un área
remota de Namib~na
mosca que vivió en Álava en
la época de dinosaurios (hace ~

unos no mí1lones de años) y
que se conserva como fósil de
ámbar, según ha informado
el Instituto Geológico y Mine
ro de España.


