
Excursiones para
el 1 de mayo

:: Alpino Tabira: Mugarri Eguna
G/Z (30). Deportivo Bilbao: #La
Fonfría. La Rioja (1). CM Gazteiz:
La Gándara. Travesía (1). Egun-
sentia: Murube (1). Karpanta:Art-
zanburu, Enaitz. Aizkorri (30).
Valderejo (1). Leioa: Borreguil,
Ollarte. Puerto Coronas. Navarra
(1). Mendizale Zoroak: Peña Ma-
yor (1). Toloño: Garayo. Fotogra-
fía (29). Ugao: Pardarri (1).

EN BREVE

Carrera de montaña de
Galdames 2011

:: La clásica marcha y carrera mon-
tañera de Galdames (Vizcaya) se
celebra el 4 de junio (9 horas) con
34 km de recorrido por las altu-
ras de Ganerán, techo, y Ubieta.
La carrera tiene tope de 200 co-
rredores y finaliza el 31 de mayo.
Información 615784269. Inscrip-
ción en www.herrikrossa.com

Guía geológica de
Los Picos de Europa

:: Parque Nacional de Los Picos
de Europa. Guía Geológica pone
a disposición de los montañeros
y visitantes del Parque una obra
de carácter divulgativo, que ex-
plica cómo se han formado es-
tas montañas y ayuda a recono-
cer en el campo los más variados
rasgos geológicos. Ed. Instituto
Geológico y Minero de España.
337 páginas. 15 €.

Por los Montes de Vitoria

GRÁFICO:: D. GARCÍA
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Almurrain es una cima
redondeada y cubierta
de hayas que se eleva
en el entronque de los
Montes de Vitoria con
el puerto de Azáceta
:: IÑIGO MUÑOYERRO
La meseta cubierta de árboles (ha-
yas, robles y pinos) del Almurrain
se recorta a la derecha de la carre-
tera, camino de puerto de Azáce-
ta. Hemos elegido una montaña
‘centenaria’, aislada y poco frecuen-
tada, unida a los Montes de Vito-
ria por el Pico Izartza.

Salida de Ixona (Hijona) en la ca-
rretera de Azáceta. Aparcamiento
en la plaza del pueblo (628 m) y ca-
minamos calle arriba (Sur) hacia la
espesura. Pasamos junto a una ba-
lanza de vehículos industriales has-
ta llegar a un cruce (0h.04’). Indi-
cadores de GR25 y la GR38. Dese-
chamos el camino que de la izquier-
da y seguimos la ruta que traíamos
(SW). Más adelante (0h.09’) ve-
mos la izquierda el desvío que sube
a la balsa de Ixona, que desecha-
mos.

El asfalto deja paso a la grava.
Pronto alcanzamos un altozano
(0h.17’). Allí seguimos un sendero
ancho, de hierba, que nace a la iz-
quierda y que se dirige hacia el ar-
bolado. Una vez en el lindero del

bosque (0h.20’), el camino gira 90º
de nuevo al Oeste. Lo abandona-
mos y nos internamos en el haye-
do por una senda bien pisada que
se irá difuminando a medida que
gana altura. Termina en la cabece-
ra del arroyo (0h.40’). Allí muere.
Ahora toca subir sin camino defi-
nido hasta la loma, que se aprecia
encima de nosotros

Pisamos la cresta (0h.46’). Pro-
seguimos (Oeste) en busca de la
cima sin mayor dificultad que es-
quivar espinos y ramas. Mientras
caminamos se aprecia el brusco
cambio de vegetación. La vertien-
te Sur está dominada por los robles

y espinos. En la norteña predomi-
nan el hayedo.

La cima carece de vistas (0h.55’).
Está envuelta por una espesura de
hayas, robles y pinos que ocultan
el horizonte. Vértice geodésico y
un buzón en forma de seta, roña-
do y con dos placas. Una placa in-
dica GEE, 6/6/1992. La otra cuel-
ga de una cadena. Fue colocada por
Geplástica 7/4/1974. En caso de
querer alargar la marcha, un sen-
dero que nace en la cima (Sur) nos
lleva a Pico Izartza (930 m).

Hora de volver. Regresamos so-
bre nuestros pasos hasta el collado
y allí variamos la ruta. Llaneamos

entre el arbolado en dirección Este
hasta pisar la cima secundaria del
Almurrain. Tiene unos metros me-
nos que la principal (1h.05’). Aho-
ra perdemos altura, primero hacia
el Sur, en busca de la zona del haye-
do más despejada, para a continua-
ción hacerlo hacia el Este (Ixona).

Es un entretenido descenso en-
tre árboles, por hojarasca, de car-
bonera en carbonera, rastro de
tiempos de necesidad y penuria
que el bosque ha regenerado, has-
ta enlazar con la pista que pasa por
la balsa de agua. Es la que hemos
obviado en la subida. Sólo resta vol-
ver a Ixona (2h.20’).

Una selva de hayas cerca de Vitoria
Montes de Vitoria Álava

Un espeso bosque de hayas oculta el perfil del Almurrain :: B. M.

�Almurrain: 890m. UTM: 30T
X.535882 Y.4738822 Concurso
de los Cien Montes

�Almurrain: 882 m.UTM: 30T
X.536259 Y.4738854.

�Dificultad: Baja. BTT no.

�Desnivel y horario: 250 m.
2h.20’. (0h.55’ subida). 6,4 km.

�Cómo llegar: De Vitoria/Gaz-
teiz, A-134 al puerto de Azáceta.

�Mapa: La Puebla de Arganzón
(22-8) 138 1:50.000

HITOS

Carrera montañera a
Untzeta, en Zeberio

:: El 30 de abril se celebra en la
localidad de Zeberio la marcha y
la carrera de monte de 11 km a
Untzeta. Inscripción gratuita.
www.untzetalasterketa.blogs-
pot.com

Curso de alpinismo
glaciar y espeleología

:: Abierta la inscripción para los
cursos de Alpinismo Glaciar y Es-
peleología el 7/8 de Mayo en Peña
Telera y el 11/12 de Junio en Ara-
lar respectivamente. Información
en www.gmf-fgm.org/kurtsoak
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