Festival de poesia
Internacional
Palabra no Mundo

. No marco dos ac-
tos programados pola Fun-
dacién Rosalia de Castro
para neste mes das Letras,
hoxe tera lugar unha xor-
nada de portas abertas pa-
ra a lectura de poemas, co
V Festival Internacional
Palabra no Mundo. O acto
empezara as 11.30 horas e
tera lugar no auditorio ca-
sa museo Rosalia en a Ma-
tanza. A entrada é gratuita
Colaboran o Concello de
Santiago, a Xunta, a Depu-
tacién de A Corufia e o
Concello de Padrén. c.6

Las personas
cultas viven mas

Las personas
que visitan museos y van
al teatro regularmente go-
zan de mejor salud y de
una vida mas satisfactoria.
Asi lo revela un estudio de
un grupo de investigado-
res noruegos, que se ha pu-
blicado en la edicién
on-line de Journal of Epide-
miology and Community
Health. Utilizaron cuestio-
narios para determinar
con qué frecuencia 50.797
adultos participaban en ac-
tividades culturales y valo-
rar su estado de salud y su
satisfaccion con la vida.

Liberan 8 focas grises como parte del
plan de repoblacion del mar Baltico

Cientificos del Instituto Oceanografico de la
universidad de Gdansk liberaron ayer a 8 focas grises
(4 nacidas en cautividad, una hallada en la playa y
otras 3 del zoologico de Varsovia) como parte del plan
para renovar las colonias al sur del mar Béltico. EFE

Adria, lo que come
el y su equipo...
cuesta 4 euros

El reputado
chef catalan Ferran Adria
y sus colaboradores mos-
traran en el libro La cocina
de la familia, que saldra a
la venta en octubre proxi-
mo, cémo son los ments
que comen cada dia todos
los trabajadores que inte-
gran el equipo del restau-
rante elBulli. Sus paginas
explicaran céomo se ali-
mentan antes de atender a
los clientes del famoso lo-
cal, platos todos ellos que
tienen un coste maximo de
cuatro euros. EFE
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‘Los poseidos’ o la
lectura en Rusia

Mezcla de me-
morias, critica literaria y
libro de viajes, asi se puede
definir Los Poseidos, obra
escrita por Elif Batuman
publicada en Espafa por
Seix Barral. El autor narra
lo que los escritores rusos
han supuesto en su viday
cita su contexto. REDACCION

José Luis Barrera, a la izquierda, con Ramén Capote y Luis E. Suarez. Foto: Gallego

Decalogo frente a
los riesgos sismicos

Los geblogos piden actualizar lanormativa//
Capote insta a incluir las fallas en los mapas

MARIANO TIMONEDA
Santiago

Ramoén Capote, jefe de un
equipo de investigacion pa-
ra el estudio de la tecténica
activa y la paleosismicidad
en Espafia, ha puesto de
manifiesto la necesidad de
introducir en los mapas de
peligrosidad sismica, y por
tanto en la norma sismo-
rresistente, datos sobre las
fallas, segin puso de mani-
fiesto en la presentacion en
el Ilustre Colegio de Gedlo-
gos de Madrid.

Capote, catedratico de
Geodinamica de la Univer-
sidad Complutense, pone
de manifiesto con su estu-
dio la existencia de un im-
portante proyecto puesto
en marcha por Espafa y
Portugal para incluir las
fallas en esos mapas, pro-
puesta en la que también
intervienen el Instituto

Geoldgico MineroYy el Insti-
tuto Geografico Nacional.

Durante la misma pre-
sentacion, el presidente de
los gedlogos, Luis E. Suarez,
y el vicepresidente prime-
ro de esa institucién, José
Luis Barrera Morate, pre-
sentaron un decalogo ela-
borado por ese organismo
con el fin de minimizar el
riesgo sismico en Espana.

Luis E. Suarez asegurd
que ese decalogo expresa
la voluntad del ente que
preside de actualizar y
mejorar la normativa sis-
morresistente en Espafia,
proponiendo a la Admi-
nistraciéon central y a las
comunidades auténomas
situadas en zonas de riesgo
sismico adoptar medidas
de prevencion adecuadas
en funcién de los estudios
de peligrosidad y vulnera-
bilidad sismica.

Las diez pautas de ac-

tuaciéon que recoge el do-
cumento de los gedlogos
son la reforma de la Nor-
ma de Construcciéon Sis-
morresistente; potenciar
la realizacion de estudios
de peligrosidad y vulnera-
bilidad sismica; reformar
la Inspeccién Técnica de
Edificios; abordar la obli-
gatoriedad del visado de
los estudios geotécnicos de
edificacion; obligatoriedad
de la elaboraciéon de ma-
pas de riesgos naturales;
elaboracion de estudios de
peligrosidad y vulnerabi-
lidad sismica; realizacién
de cursos de sensibilidad
y formacioén para el perso-
nal técnico; informar a los
ciudadanos en zonas de
riesgo sobre las pautas de
autoproteccién;  aprobar
un plan de rehabilitacion
de edificios, y mejorar los
mecanismos de control de
la norma sismorresistente.

Esperan que el alcohol sea rechazado
“en 5 0 10 afios” como ahora el tabaco

Lo asegura un grupo
de expertos en
drogodependencia del
Clinic de Barcelona

Santiago. Expertos en dro-
godependencias esperan
que en un plazo de entre 5
o 10 afios el rechazo social
que se ha generado contra
el tabaco se traslade al al-
cohol, cambio que ya han
comenzado a detectar, aun-
que de modo muy discreto,
mientras que ante el con-
sumo de otras drogas sigue
habiendo mucha permisi-
vidad. Esta percepcion se
debe, entre otros asuntos,
a que en la sociedad se co-
mienzan a percibir los ries-
gosy peligros que comporta
el consumo de alcohol para
terceras personas, COMO
puede ocurrir en el ambito
laboral, las relaciones fami-
liares o el trafico. El recha-
zo social al consumo de
alcohol ha sido uno de los
asuntos destacados en la
presentacion del proyecto
europeo sobre adicciones

Alice Rap. En el proyec-
to, liderado por el hospital
Clinic de Barcelona y que
tiene un presupuesto de
10 millones de euros, par-
ticipan 100 cientificos de
25 paises, que esta semana
se reinen en Barcelona y
pretende definir el concep-
to de adiccién, incluyendo
todo tipo de sustancias de
abuso, también el juego, y
proponer nuevas politicas
europeas teniendo en cuen-
ta variables sanitarias, eco-
némicas y sociales. El jefe
de la unidad de adicciones
del hospital Clinic y coor-
dinador del Alice Rap, An-
toni Gual, ha destacado en
rueda de prensa que hoy la
tolerancia hacia el alcohol
es muy alta porque en Es-
pafa hay un lobby econé-
mico que hace importantes
campanas de mercadotec-
nia para crear opinion, pro-
mover su uso y fidelizarlo
como modo de vida, cuan-
do la realidad es que el 10%
de las enfermedades de los
europeos estan asociadas a
Ssu consumo. EFE
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e e eTambién han
destacado que una de
cada cinco muertes
prematuras en Euro-
Pa es consecuencia

de las adicciones; que
entre 1,2 y 1,5 millo-
nes de europeos to-
man heroina u otros
opiaceos, de los cuales
670.000 estan en tra-
tamiento; y que cerca
de dos millones toma
cocaina, y otros dos
mill. anfetaminas. El
Alice Rap se prolonga-
ra durante cinco afios,
y examinara y anali-
zara la investigacion
actual, que esta muy
fragmentada, para
reforzar la evidencia
cientifica del dafio
que producen estas
sustancias y obtener
informacion fiable pa-
ra una nueva platafor-
ma de analisis.

Campaiia para declarar los juguetes
como Bien de Interés Cultural

Ya tienen la distincion
sectores como

el videojuego, €l
audiovisual y los libros

Valencia. Los fabricantes de
juguetes espafioles han ini-
ciado una campana de con-
cienciacién para solicitar
la declaracién del juguete
como bien de interés cultu-
ral (BIC). La Asociacion Es-
pafnola de Fabricantes de
Juguetes (AEFJ) empren-
dera acciones en Madrid y
Barcelona para explicar los
valores del juguete, segln
ha informado su presiden-
te, José Antonio Pastor, en
una rueda de prensa en la

sede del Consell Valencia
de Cultura. “Los nifios ne-
cesitan aprender todo y el
juguete es un instrumen-
to de educacion, les sirve
para aprender el respeto
a la norma y tiene un sen-
tido de socializacién”, ha
explicado por su parte la
catedratica de Teoria de la
Educaciéon de la Universi-
dad de Valencia Petra Ma-
ria Pérez. La declaracion
de BIC supondria para la
industria del juguete un
reconocimiento del que ya
gozan sectores como la in-
dustria del videojuego, au-
diovisual y editorial. En el
proceso de solicitud se ha
pedido a la Real Academia

de la Lengua que actualice
la definicion de juguete. La
imagen de la campafa es
un oso de peluche que lleva
una camiseta con el lema
“Soy cultura”, y que sera el
protagonista de un acto el
26 de mayo en la Plaza del
Rey de Madrid, ante el Mi-
nisterio de Cultura, y el dia
28, en la plaza del Museo
Reina Sofia. La industria
juguetera se concentra en
la Comunitat Valenciana y
Cataluiia, exportando el 40
por ciento su produccion.
En 2010 las exportaciones
de juguetes crecieron un
10 por ciento gracias a la
recuperacion de los merca-
dos europeos. EFE



